
 

PROGRAMME  
Technique de Libération de la Culpabilité 

 

 

Compétences :  
■ Savoir poser les questions pour identifier, mesurer et faire formuler la culpabilité qui correspond 

à l’événement cause de la blessure émotionnelle.  
■ Savoir poser les bonnes questions pour aider les  

consultants qui se sentent coupables à se rendre compte  
qu’ils ne le sont pas.  

■ Savoir enlever une culpabilité inconsciente.  
■ Aider le consultant à remplacer une croyance négative  

par une croyance positive via la méthode de la  
Répétition Simple. 


